
 

   

自
粛
と
い
え
ど 

タ
ン
ポ
ポ
は 

綿
毛
と
な
り
て 

空
を
飛
び
行
く 

自
由
気
ま
ま
に 

 

 
 

 
 

 
 

か
よ
べ
え 

            

水
の
音
、
鳥
の
声
、 

黄
色
い
花
、
草
の
匂
い
・
・
・ 

感
覚
と
言
葉
を
統
合
す
る 

子
ど
も
た
ち
と
の
散
歩 

五
感 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ 

 

 
 

 
 

 
 

杉
下 

啓
惠 

  

 

          

    

花
金
な
ん
て
言
葉
も
あ
っ
て 

休
日
は 

本
当
に
楽
し
み
だ
っ
た 

若
い
頃 

普
段
と
違
う
自
由
が
あ
っ
た 

 

 
 

 
 

 
 

高
原 

美
智
子 

  

や
わ
ら
か
な 

な
に
げ
な
い 

も
の
が
た
り 

読
ん
だ 

こ
こ
ろ
の
休
日 

 

 
 

 
 

岡
本 

ま
さ
子 

  

本
の
ペ
ー
ジ
を
め
く
る 

5
月
の
風
が 

心
地
よ
い 

木
漏
れ
日
ゆ
れ
る 

休
日
の
ひ
と
と
き 

 

 
 

 
 

 
 

玉
田 

久
美
子 

   

休
み
が
楽
し
み
だ
っ
た 

現
役
の
頃
の 

メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
毎
日
が 

懐
か
し
く
も
あ
る 

毎
日
休
日
の
身
に
は 

 

 
 

 
 

杉
本 

明
美 

 

題 

詠 

『 

休 

日 

』 
 

第 

六
十
九 

回 

宗 

像 

歌 

会 

（
紙 

上 

歌 

会
） 

 
 

令
和 

三 

年 

五 

月

 
 

十
五 

日
（
土
） 

日
（
土
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

自 
由 
詠 


